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Mittelmarkcup

Termine und Strecken 2022

Termin Mann Frau/Jug. Schiiler
Crosslauf Luckenwalde leider abgesagt
Haveluferlauf Potsdam 2. April 10km - 10km - 4,2km
Osterlauf Deetz 16.April 20km - S5km - 2km
Borkheide Wald(bad)lauf leider abgesagt

Sabinchenlauf Treuenbrietzen 18. Juni 14km - 14/6,7km - 3km

Albert Wuthe Lauf Liidersdorf  leider abgesagt

Dahlewitzer Waldcross 27. August 9km -9km- 4,5km
Nordahl Grieg Gedenklauf 18. September 10,5km - 7 km - 3,5km
Parforceheide Crosslauf 9. Oktober 10km - Skm - 3km

Teltowkanal Halbmarathon 6. November 7,1km -7,1km ------
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